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Témoignages et recommandations

Q Julie Descamps §3 recommande Energies’ Harmony. o
1juin-Q

Chaque séance fait un bien fou! Que ce soit la méditation, I'énergie
cristalline ou la PNL, tout a eu un impact positif dans ma vie et j'en
suis extrémement reconnaissante! Un immense merci a Gaélle,
toujours disponible et a I'écoute! Je recommande vivement cet endroit
et ces pratiques, toujours au top, apportant une sérénité et un bien-
étre incroyable, que ce soit a court, moyen et long terme.

. Marianne Moniez
XX XXX ilya2ijours- m

Gaelle m'accompagne sur des blocages psy et des douleurs émotionnelles et physiques de longue date.
Nous les traitons via des soins énergétiques et de la programmation neuro linguistique. Les résultats
sont bluffant notamment grace a la complémentarité des soins/techniques maitrisées qu'elle propose. Et
en plus, c'est une personne bienveillante et généreuse. En séance je me sens a l'aise: j'ai confiance en
elle ... ce qui n'est pas évident avec moi ! Bref, foncez )

Visité en aoit
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J'ai découvert la méditation avec Gaélle et c'est un réel plaisir. Pédagogue et a ['écoute elle sait mettre
les outils de méditation a notre portée. On sent la bienveillance et la générosité qui l'animent. Les
séances sont variées et les techniques réutilisables a la maison. C'est une petite bulle de bien-étre qui
me permet de me poser dans cette vie a 100 a I'heure!

Visité en avril

Peggy Jacquart
2 avis

k%% k% ilyaunan

Fermez les yeux et laissez-vous emporter en vous | Gaélle propose des outils ludiques, un
accompagnement individualisé et une écoute ultra bienveillante qui procurent un véritable moment de
qualité pour soi et/ou pour ses proches.

Visité en juillet 2019

G Emmanuelle CHEVAILLER
1 avis

* kK%K ilyad mois

Merci sincérement a Gaélle pour avoir magnétisé ma cheville a distance suite a une entorse (course a
pied). Sa disponibilite, son écoute et ses conseils simples et pratiques m'ont été fort utiles. J'ai ressenti
dés la premiére séance un mieux étre, une disparition de la douleur et une meilleure souplesse. J'ai
senti au cours de la seconde et de la derniére séance des picotements comme si on m'appuyait sur un
bleu en profondeur. Je suis préte a reprendre la course dans quelques jours en toute confiancel

Visité en avril




Témoignages et recommandations (suite)

Melanie Berdou » Energies’ Harmony o
: 3min-§

Merci Gaélle pour ton accompagnement depuis 3 mois i,

Grace a tes séances PNL, tes soins énergétiques et ton professionnalisme,
j'ai pu:

- Guérir de mon traumatisme physique et émotionnel liee a ma césarienne
- Gueérir de mes maux au poignet et au genou

- Gagner en souplesse physique au quotidien

- Accepter de me faire plaisir et de prendre du temps pour moi (méme si ma
To Do List n'est pas terminée)

- Arréter mes pulsions alimentaires

Grace a toi je me reconnecte de plus en plus a mon moi et c'est un vrai
bonheur de me retrouver &

J'avance petit a petit chaque semaine avec toi, je sens mieux
physiquement, psychiquement et émotionnellement, et cela se fait en
douceur.

J'ai hate d'étre dans 3 mois pour voir les effets positifs de nos prochaines
séances 2

Ce que j'apprécie dans ton accompagnement c'est que tu adaptes la
seéance a mes besoins ou difficuliés du moment, tu es toujours a mon
ecoute, tu es douce et bienveillante et tu sais aussi me mettre en action
quand il le faut.

Encore merci a toi pour ce chemin déja parcouru &

3 Armelle Lestienne §3 recommande Energies’ Harmony.
9 avril- Q

Merci Gaélle pour ses partages bienveillants qui ressourcent durant
plusieurs jours.Je suis une Hypersensible et je peux dire que Chaque
atelier apporte une véritable sérénité et surtout une énergie positive
incroyable ! Venez partager

i Priscilla Damman §3 recommande Energies’ Harmony.
s 20juillet- @

Jy ai trouve | apaisement de mes douleurs, une ecoute, un
reequilibrage personnel dans la douceur et la patience.

La passion de Gaelle nous porte dans le respect de notre chemin tout
en adaptant la therapie a nos besoins.

Héléne Baert Vanmerris §3 recommande Energies’
_ Harmony.

2mai- A

Toujours un plaisir de faire une séance de méditation avec Gaélle.
Rien que sa présence et ce quelle dégage permet un début d
apaisement... &

Des séances toujours adaptées selon nos besoins et notre approche
de la méditation !

Je recommande



Témoignages et recommandations (suite)

Laurent Delangue
3 avis
* %k %k ily a9 mois

Je pratique la Luminothérapie depuis peu.

Un moment de détente profonde trés agréable et appréciable puisqu'au terme de la troisiéme séance, je
ressentais déja les bienfaits.

Merci Gaélle pour ton écoute et ta bienveillance...

Visité en novembre 2019

Ingrid HUYVAERT
1 avis - 2 photos

* X k%K ily a9 mois

Une vrai révélation pour moi j'ai trouvé un vrai bien étre et une porte de sortie aux soucis du quotidien et
j'ai retrouvé un sommeil plus paisible , Gaélle nous guide trés bien afin de calmer notre mental qui a
tendance & prendre le dessus , merci pour tous tes conseils et ton accompagnement . @ &

Visité en novembre 2019

Moaigue Boulet ¥ Energles’ Harmony
v G

Compétente, sérieuse et généreuse, une
professionnelle de référence




